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Vorbereitung fiir den Krankenhausaufenthalt
Allgemeines

]

Das geeignete Krankenhaus finden
v Anzahl durchgefiihrter Operationen wichtig
v Hausarzt und Versicherung um Rat bitten

v Informationen durch Patientenverbande und Klinik-Checks

Vorab-Gesprache mit dem behandelnden Arzt fliihren
v Fragen aufschreiben
v Vertrauensperson mitnehmen

v Leistungsumfang kléaren (Einzelzimmer, Chefarztbehandlung, etc.)

Kosten und finanzielle Fragen klaren
v Was kostet der Krankenhausaufenthalt?
v Wird der Lohn weiterhin gezahlt?

Versicherungsumfang und Anspriiche auf Zusatzleistungen priifen
v Welche Kosten tGbernimmt die Versicherung?

v  Sind zusatzliche Leistungen abgedeckt?

Vorkehrung fiir die Zeit danach
v Ist eine stationdre Reha geplant?

v Tragt die Versicherung die Kosten?

Patientenverfigung regeln
v Welche érztlichen Eingriffe dirfen vorgenommen werden?

v Dirfen lebenserhaltende MaBnahmen zum Einsatz kommen?

Abwesenheit von zu Hause vorbereiten
v Wer kimmert sich zuverldssig um Kinder, Haustiere, Haus, Garten, Post?

v Kimmert sich eine Vertrauensperson um Ilhre Rechnungen?
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Vorbereitung fiir den Krankenhausaufenthalt
Krankenhaustasche

[ ] Hygiene
v Kulturbeutel (Shampoo, Duschgel, Zahnbtrste, Deo, Cremes ...)
v Handtuch, Waschlappen
v Fbéhn

[ | Kleidung und Schuhe

v bequeme Freizeitkleidung
v Unterwasche und Socken
v Bademantel
v Hausschuhe

[] Unterlagen und Dokumente

Einweisungsschein lhres Arztes (wenn nicht vorab geschickt)
Impfausweis

Allergie-, Réntgen-, Diabetiker-, Prothesen-Pass
Krankenversichertenkarte

Vorbefunde

Personalausweis

Medikamentenliste und Medikamente
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ggf. Patientenverfigung

[ ] Sonstiges

Geldbeutel (kleinere Geldbetrage)

Blcher, Zeitschriften

Handy inkl. Ladekabel

Kopfhdrer

Brille, Kontaktlinsen, Hoérgerat, Gehstock, Prothesen

ggf. Laptop
ggf. Ohrstdpsel, Schlafbrille
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[[] Und zusatzlich fur werdende Miitter:
v Still-Shirts, - BH

bequeme Slips (idealerweise Baumwolle)

v
v altes Nachthemd / T-Shirt, das bei der Geburt getragen werden kann
v Kleidung fur das Baby

v

Mutterpass flr die Entbindung
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